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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

RELATORIO DE GESTAO

Nota Introdutiva

Prestar contas é o ato de relatar aos interessados, diretos e indiretos, a atividade da Instituicio no
decurso de um periodo de tempo (um ano civil).

Para além, de uma obrigacdo legal e moral, trata-se de um ato pelo qual podemos justificar as acdes
desenvolvidas.

O Relatorio de Gestdo e Contas da ASMAL — Associacdo de Saude Mental do Algarve referente ao ano de
2022 constitui um procedimento anual obrigatdrio. Tem como principal objetivo espelhar e demonstrar
a situagdo financeira e or¢amental em conformidade com todas das atividades realizadas durante o ano

2022, a nivel operacional e financeiro, delineadas e aprovadas no Orgamento para o ano em andlise.
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ASMAL - Associagdo de Saude Mental do Algarve

1. CONJUNTURA ECONOMICA GLOBAL

O ano de 2022, um ano ainda marcado pela pandemia de covid-19 permitiu, ainda assim, ©
regresso a tdo ansiada normalidade, voltando-se a realizar alguns dos eventos cancelados ou
adiados.

A atividade da ASMAL no ano de 2022 centrou-se, essencialmente, no apoio as pessoas com
problemas de saude mental e as suas familias, bem como na promo¢do da saide mental na
comunidade e na prevenc¢do da doenga. O tema preconizado pela OMS para as comemoracdes
do dia Mundial da Satide Mental “Tornar a saude mental para todos uma prioridade global”

esteve em perfeita consonancia com a intervengdo realizada pela associa¢do.

2. A EVOLUCAO DA INSTITUICAO E ANALISE DO EXERCICIO
2.1- A ASMAL — Associacdo de Saude Mental do Algarve é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS), com sede em Loulé, constituida em janeiro de 1991, que tem como

atividade prioritaria promover o apoio e a integracdo social da pessoa com doenca mental.

2.2 - Analise Econdmica e Financeira

Comparativamente ao ano anterior e conforme se demonstra nos quadros seguintes, verificou-

se 0 seguinte comportamento nos gastos e nos ganhos no ano de 2022,
O contelido deste documento é subdividido em duas partes: Operacional e Financeira - constituida pelas
demonstracdes financeiras, acompanhadas de varias notas explicativas de modo a facilitar e simplificar
ao maximo a sua interpreta¢do, e comparando a evolugdo econdmico-financeira do ano 2022 com o

ano de 2021.

Nos termos da lei e dos estatutos, a Direcdo da ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve
apresenta aos associados e terceiros que com a Instituicdo se relacionam o presente Relatério de
Gestdo, bem como o Balanco e contas do exercicio de 2022, colocando a disposi¢do de todos os
interessados os elementos e os aspetos que mais influenciaram as contas bem como os respetivos

resultados obtidos em 2022 a seguir detalhados:
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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

2.2.1- DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZA EM 31/12/2022

Vendas e servigos prestados

104 484,38

92 731,51

Subsidios a exploragdo 24 1473 183,92 | 1347 637,03
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreend. conjuntos 0,00 0,00
Variacdo nos inventarios da producio 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 13 -69 888,51 -55 085,26
Fornecimentos e serviges externos -272314,32 | -267 161,85
Gastos com o pessoal 28 -969777,77 | 91987034
Imparidade de inventdrios (perdas / reversdes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversfes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos / redugbes 0,00 0,00
Imparidades de invest. ndo deprecidveis/amortizaveis (perdas / reversdes) 0,00 0,00
Aumentos / reducdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 53077,17 63 804,50
Outros gastos e perdas -175243,52 | -140 668,49

Resultados antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos 143521,35| 121387,10
Gastos / reversdes de depreciagdo e de amortizagio 7 -63 754,95 -68 041,04
Imparidade de investimentos dep/amort (perdas/reversdes) 0,00 0,00

0,00

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 79 766,40 53 346,06
Juros e rendimentos similares obtidos = 0,00 0,00
Juros e Gastos similares suportados 3 -20,50 -7,20
Resultado Antes do Imposto 79 745,90 53 338,86
Impostos sobre o rendimento do periodo 26 0,00 0,00
Resultado Liguido do periodo 79 745,90 53 338,86

Lo b

NIPC - 502780320

Relatério e Contas de 2022
Assembleia 29/03/2023



ASMAL - Associagdo de Saude Mental do Algarve

2-2-'/ / 2022:

Mensal:dades

6 799,66

91 146,27

84 346,61

Quotizacbes

-234,00

972,00

1 206,00

Bar

4 455,95

10 578,55

6 122,60

465 237,60

7511-CRSS 22 843,25 488 080,85

FSO-FARO 7 905,60 190 814,40 182 908,80
FSO-ALMANCIL 6 202,20 151 879,80 145 677,60
UVAP-ALMANCIL 6 720,00 143 371,20 136 651,20
Apoio Excecional as Familias 55,45 55,45 0,00
Comparticipa¢do Aumento SMN2022 1960,00 1 960,00 0,00
ARS /1.5.5.,IP 22 831,65 40 942,94 18 111,29
7513-IEFP 51 455,40 174 452,62 122 997,22
IAOQE 3987,93 24 721,26 20 733,33
AC 25 109,99 36 946,83 11 836,84
APC -4 706,23 7 130,63 11 836,86
CEl/Estagios Emprego -5481,50 50532,83 56 014,33
GIP 105,36 11 836,80 11731,44
Estagio de Insergdo -4 301,84 5219,82 9521,66

Estagio Profissional

CRP 2018

36 741,69

-206 173,42

38 064,45

0,00

1322,76

206173,42

CRP 2020

-36 404,98

245 884,94

282 289,92

CRP 2021

CentroQualifica 8882513 73 109,10

265731,70 |

282 391,71

16 660,01

 as0410] 8950095| 9410505
Outros/Programa Incorpora -2 608,84 30000,00 | 32 608, 84

DONATIVOS EMPRESAS -11 705,98 16 579,83 28 285,81
Donativos (€) -9 555,00 0,00 9 555,00
Donativos espécie 0,14 4 029,89 4 029,75
Banco Alimentar -2151,12 12 549,94 14 701,06
DONATIVOS PARTICULARES 8 466,18 16 524,95 8 058,77
Donativos (€) 7 682,03 15 740,80 8 058,77
Donativos espécie 784,15 784,15 0,00
OUTROS 1448,76 50 833,22 49 384,46
Outros Rendimentos-Suplementares -574,85 1275,15 1 850,00
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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

Desconto P.P. Obtidos 96,18 104,71 8,53
Ganhos em Instrumentos Financeiras 184,59 184,59 0,00
Imputagdo de subsidios ao Investimento -275,63 38 316,26 38 591,89
Restituigdo/Consignagdo IRS+iva -2 335,25 6 598,79 8 934,04
Reembolso de iva Alim.+Imob. 2 453,72 2 453,72 0,00
Outros Rendimentos e Ganhos 1 900,00 1900,00 0,00
INR -12 176,09 2 243,95 14 420,04
Comparticipacdes (70%) -14 420,04 0,00 14 420,04
Projeto Arejar (70%) 224395 2 243,95 0,00

DR

A Associacdo apresenta em 2022 um total de rendimentos no montante de 1 630 745,47€ e um
total de gastos de 1 550 999,57€, originando desta forma um resultado liquido de 79 745,90€.

Ao compararmos os valores apresentados nos quadros em anexo podemos verificar que os
proveitos e 0s gastos apresentam um acréscimo em relacdo ao ano de 2021.

Em relagdo aos proveitos o aumento apresentado é de 126 572,43€, sendo o mais significativo
registado na rubrica de Subsidios num total de 125 546,89€, de salientar que a rubrica de
mensalidades também apresenta um acréscimo de 11 021,61€, ja a rubrica de Outros
Rendimentos e Ganhos apresenta um decréscimo de 10 727,33€.

Rendimentos Globais 1.630.745,47 1.504.173,04 1.501.728,54 1.520.100,91 1.492.930,31

Rendimentos Globais

p— —

2022 2020 2019 2018
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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

2.2.3- GASTOS E PERDAS EM 31/12/2022:

T

Em relagdo ao quadro dos gastos e perdas verificamos que a Instituicdo em relagdo ao ano de
2021 sofreu um Acréscimo global de 100 165,39€, de referir que o aumento mais significativo
verifica-se na rubrica de Gastos com o Pessoal no montante de 49 907,43€, derivado aos
aumentos normais de gastos com colaboradores para assegurarem o desenvolvimento de

vérias atividades da Instituigdo.

GASTOS E PERDAS
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CMVMC 14 803,25 69 888,51 55 085,26
Subcontratos -9920,16 6 223,80 16 143,96
Trabalhos especializados -8 281,17 20 260,61 28 541,78
Publicidade e propaganda -147,60 0,00 147,60
Vigilancia e seguranga 2 406,87 4 520,45 2113,58

?o_norérios 4 655,84 57 147,27 52 491,43
Conservacdo e reparagao -366,79 11101,68 11 468,47
Outros subsidios a utentes/medicamentos 281,19 5262,29 4981,10
Ferramentas e utensilios 259,06 2 800,34 2541,28
Material de escritorio -281,07 6 303,94 6 585,01
Outros materiais didaticos 2 568,67 10 205,06 7 636,39
Eletricidade - 989,87 19 149,22 18 159,35
Combustiveis 6 022,58 20193,77 14 171,19
Agua -561,84 5 386,80 5 948,64
Deslocagdes e estadas 611,05 841,41 230,36
Transporte de mercadorias 19 314,44 19 314,44 0,00
Rendas e alugueres 199,76 52 234,76 52 035,00
Comunicagao 473,83 7 400,99 7 874,82
Seguros -5 543,13 3913,62 9 456,75
Contencioso e notariado -411,74 401,88 813,62
Limpeza, higiene e conforto -6 524,85 17 677,74 24 202,59
Servigos bancarios 355,32 1974,25 1618,93
Remuneragdes do pessoal 43 142,97 805 551,22 762 408,25
Indemnizagdes -118,97 721,03 840,00
Encargos sobre remuneragdes 7 532,77 155 894,20 148 361,43
Seguros de acidentes trabalho -1420,78 5 008,98 6 429,76
Outros gastos com o pessoal 771,44 2 602,34 1 830,90
Gastos de depreciag3o e de amortizacio -4 286,09 63 754,95 68 041,04
Outros gastos e perdas 34 575,03 175 243,52 140 668,49
Gastos e perdas de financiamento

20,50
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ASMAL - Associagdo de Satude Mental do Algarve

GASTOS E PERDAS 1.550.999,57 1.450.834,18 1.481.484,65| 1.411.780,30 1.434.829,02

GASTOS E PERDAS

1.600.000,00

1.550.000,00

1.500.000,00

1.450.000,

1.400.000,00

1.350.000,00 I
1.300.000,00

2022 2021 2020 2019 2018

A ribrica de Outros Gastos e Perdas apresenta um acréscimo de 34 575,03€, também a Rubrica
de Custo das mercadorias Vendidas e das Matéria consumidas apresenta um acréscimo de 14
803,25¢€, esta rubrica apresenta o custo das matérias consumidas no Bar, na UVAP e Férum de
Almancil. “

Os gastos com Fornecimentos e Servigos Externos em 2022 apresentam um ligeiro acréscimo
em relagdo ao ano de 2021 de 5 152,47€, sendo os aumentos mais significativos registados na
rubricas de Transporte de Mercadorias 19 314,44€, combustiveis 6 022,58€, honorarios 4
655,84€ e Outros Materiais Didaticos 2 568,67€, em contrapartida as rubricas que apresentam
um maior decréscimo sdo Subcontratos 9 920,16€, Trabalhos especializados 8 281,17€,
Limpeza, Higiene e Conforto 6 524,85€ e Seguros 5 543,13€.

Estes acréscimos e decréscimos originam um resultado liquido positivo em 2022 de 79 745,90€,
apresentando desta forma uma evolug3o positiva em relagdo ao ano de 2021 de 26 407,04€,
passando de um montante de 53 338,86€ para o montante de 79 745,90€.
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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

2.3 - BALANCO EM 31/12/2022

ACTIVO

Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 7 153268949 | 155934515
Activos fixos intangiveis 420,25 399,75
Investimentos em curso 37 822.50 37 822,50
Participagdes financeiras - outros métodos 11 8 748 87 9 525,99
Subtotal 1579 681,11 | 1607 093,39
Activo corrente
Inventérios 13 4 413,30 281333
Clientes/Utentes 12 11 201,45 18 328,46
Estado e outros entes publicos 12 52 751,14 50 700,05
Fundadores/Patroc/Doadores e Associados 0,00 0,00
Outras contas a receber 12 554 179,97 | 1334 447,34
Diferimentos 19 4 441,98 4 342,88
Caixa de depositos bancérios 4 1005027,50| 89233955
Subtotal ’ 1632 015,34 | 2302 971,61
AT - Total do activo : 3211696,45 | 3910 065,00
FUNDADORES PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais
Fundos 17 137059743 | 137059743
Resultados transitados 17 -13 117,93 -69 861,58
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 17 1263 530,28 | 1301846,54
Subtotal 2621009,78 | 2602582,39
Resultado liquido do periodo 17 79 745,90 53 338,86
Total do capital proprio 17 2700 755,68 | 2655 921,25

Passivo corrente

Fornecedores 12 6 686,03 16 607,81
Estado e outros entes publicos AR 25 588,75 2379918
Financiamentos obtidos 21 0.00 0,00
Outras contas a pagar 12 0.00 0,00
Diferimentos 19 478 665,99 | 1213 738,76
Subtotal 510 940,77 | 1 254 143,75
~ Totaidopassivo | 510840,77| 1254 143,75
Total do capital proprio e do passivo | | 3211696,45| 3910 065,00

D M

NIPC - 502780320

Relatdrio e Contas de 2022
Assembleia 29/03/2023




ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve \ﬁ:)

2. 3.1 - Analise do Ativo m

Ao analisarmos o Balango verificamos que apresenta um ativo total de 3 211 696,45€, representado

pelas seguintes Rubricas:

Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 1532 689,49 1559 345,15
Activos fixos intangiveis 420,25 399,75
Investimentos em curso 37 822,50 37 822,50
Participagdes financeiras - outros métodos 11 8 748,37 9 525,99
Subtotal 1579 681,11 1607 093,39
Activo corrente
Inventarios 13 4 413,30 2813,33
Clientes/Utentes 12 11 201,45 18 328,46
Estado e outros entes publicos 12 52 751,14 50 700,05
Fundadores/Patroc/Doadores e Associados 0,00 0,00
Outras contas a receber 12 554 179,97 133444734
Diferimentos 19 444198 4 342,88
Caixa de depositos bancarios 4 1005 027,50 892 339,55
Subtotal 2302 971,61
Total do 3910 065,00

O Ativo da Instituicdo sofreu uma diminuigdo em relagio a 2021 no montante de -698 368,55€8.

A rubrica que contribui para esta diminuigdo é a dos Ativos Fixos Tangiveis, devido ao envelhecimento
dos equipamentos e outros bens da Institui¢do que apresenta um diminuicdo de 26 655,66€, outra
rubrica que contribuiu é a de Outras contas a Receber que também registou uma diminuigdo, bastante

significativa de 698 368,55.
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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

2.3.2 - Analise do Passivo
O passivo da Instituicdo apresenta um total de 510 940,77€, valor este que também sofreu uma

diminuicio em relagdo ao ano de 2021 de 743 202,98€, que se deve principalmente & diminuig¢do da
rdbrica de deferimentos.

L bt

Passivo corrente
Fornecedores 12.2 6 686,03 16 607,81
Estado e outros entes publicos 14 25 588,75 23799,18
Financiamentos obtidos 21 0,00 0,00
Outras contas a pagar 12.4 0,00 0,00
Diferimentos 19 478 665,99 1213 736,76
Subtotal 510 940,77 1254 143,75

2.4 - A Instituicdo ndo tem quaisquer dividas a Autoridade Tributaria nem ao Instituto de Gestdo

Financeira da Seguranga Social.

2.5 -Os Resultados Liquidos do periodo, apresentam um total de 79745,90€. e estdo

representados na rubrica do balango a seguir apresentada:

NIPC - 502780320

FUNDADORES PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos 17 1370597,43 1370597,43
Resultados transitados 17 -13117,93 -69 861,58
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 17 1263 530,28 1301 846,54
Subtotal 2 621 009,78 2 602 582,39
Resultado liquido do periodo 17 79 745,90 53 338,86
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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

3. PERSPETIVAS PARA O PROXIMO EXERCICIO

As perspetivas para o préximo ano, face a crise econdmica e social provocada pela Pandemia seguida
por uma guerra na Europa (Ucrania) sdo de um agravamento da situagdo socioeconémica em Portugal,
com eventuais repercussdes negativas na vida dos portugueses e na atividade das entidades do sector
publico, social e empresarial.

Pretende-se que a ASMAL - Associacdo de Saude Mental do Algarve dé continuidade a reabilitacdo de
jovens e adultos com doenga mental e/ou com deficiéncia e incapacidades, através dos programas
reabilitativos desenvolvidos no Centro de Reabilitagdo Profissional, nos Féruns Socio-Ocupacionais da
ASMAL e na Unidade de Vida Apoiada.

Pretende-se aumentar o numero de jovens acompanhados na Unidade Sécio-Ocupacional para
Adolescentes (13-17 anos) dada a importancia e necessidade desta resposta, tnica na regido para o
publico em questdo. ;
Prevé-se dar continuidade ao trabalho desenvolvido no Centro Qualifica bem como ao trabalho
desenvolvido no Centro de Recursos, no Gabinete de Inser¢do Profissional inclusivo da ASMAL e no
Programa Incorpora.

Perspetiva-se -se um acréscimo do apoio alimentar a populagdes carenciadas, através do POAPMC e do
Banco Alimentar, dada a procura sempre crescente deste tipo de apoio agora agravada pela crise
pandémica.

Pretende-se promover ac¢des de promogdo da saude mental da comunidade e de prevengdo da doenga.
Pretende-se a edificacdo de raiz de uma Residéncia de 5poio Maximo, no Lote 5 do Loteamento
Industrial de Loulé, cujo financiamento foi aprovado pelo Programa CRESC Algarve 2020, Eixo Prioritario
6, Objetivo Tematico 9, para a prioridade de investimento 9.7 - Investimentos na Saude e nas
Infraestruturas Sociais, no dominio Inclusdo Social e Emprego, e pela Cidmara Municipal de Loulé. Prevé-
se implementar um novo projeto cofinanciado pelo Instituto Nacional para a Reabilitacdo, denominado

“Inclui-te”.

12
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ASMAL - Associacdo de Saude Mental do Algarve
4. PROPOSTA DE APLICAGAO DOS RESULTADOS

A Direcdo propde que ao resultado liquido do exercicio, no montante de 79 745.90€, seja dada a

seguinte distribuigdo:

- Resultados Transitados de 79 745,90€.

A Diregdo

A CL
R

Data: Faro, 29 de mar¢o de 2023
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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

ANEXO AS DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS

1 - Identificacdo da entidade

1.1 - A ASMAL - Associacto de Satude Mental do Algarve, é uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS), com sede em Loulé, constituida em janeiro de 1991, que tem como objetivo prioritario

promover o apoio e a integracgdo social da pessoa com doenga mental.

2 - Referencial contabilistico de preparacdo das demonstrag¢des financeiras

2.1- A ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve, apresenta as suas demonstragées financeiras
anexas, no pressuposto da continuidade e em conformidade com as normas que integram o Sistema de
Normaliza¢do Contabilistica - SNC, nomeadarpente, conforme o Decreto-Lei n.2 36-A/2011, de 9 de
Marco, o qual faz parte integrante do Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC), aprovado pelo
Decreto- Lei n.2 158/2009 de 13 de Julho, ambos com a redacdo dada pelo Decreto-lei n.2 98/2015, de 2
de Junho. O SNC-ESNL é regulado pelos seguintes diplomas: - Aviso n? 8259/2015 de 29/07 — Norma
Contabilistica e de Relato 55 fundacaodogil.pt Relatdrio de Gestdo e Contas — Relatdrio de Contas —
2019 Financeiro para as Entidades do Sector N3o Lucrativo (NCRF-ESNL); - Portaria n2 218/2015 de
23/07 — Cdédigo de Contas especifico para as Entidades do Sector N3o Lucrativo (CC-ESNL); e, - Portaria
ne 220/2015 de 24/07 — Model.os de Demonstragdes Financeiras aplicaveis as Entidades do Sector Ndo

Lucrativo. v

2.2 - Indicacdo e justificacdo das disposicdes do ESNL que, em casos excecionais, tenham sido derrogadas
e dos respetivos efeitos nas demonstracdes Financeiras, tendo em vista a necessidade de estas darem

uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da entidade.

No presente exercicio ndo foram derrogadas qualquer disposigdo do ESNL.

2.3 - Indicacdo e comentdrio das contas do balanco e dos resultados cujos contetidos ndo sejam

compardveis com os do exercicio anterior.

Todas as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas de forma a existir uma comparabilidade entre
contas e informagdes com os exercicios anteriores.
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As Demonstragdes financeiras estdo apresentadas em conformidade com os modelos resultantes das T\
alteragdes introduzidas pelos diplomas legais emitidos no ambito da publicagdo da Normalizacdo /
Contabilistica para as Entidades do Sector ndo Lucrativo (ESNL). }4/14

2.4 — Adocdo pela primeira vez das NCRF  ESNL:

Nao se aplica.

3 - Politicas contabilisticas
3.1 - Bases de mensuracgdo usadas na preparac¢do das demonstracdes financeiras.

A informacdo financeira apresentada em euros é preparada nos pressupostos da continuidade das
operag0es a partir dos registos contabilisticos da Instituigdo, mantidos de acordo com ESNL e nas
normas Contabilisticas de relato financeiro.

Os conteudos das contas do Balango e da Demenstracdo de Resultados sd3o na sua totalidade
comparaveis com os do exercicio anterior.

3.2 - Outras politicas contabilisticas

As principais politicas contabilisticas utilizadas na preparagdo das demonstracées financeiras foram os
seguintes:

Caixa e equivalentes de caixa

Os montantes incluidos em caixa e seus equivalentes, correspondem aos valores de caixa e depdsitos
bancarios, normalmente venciveis a menos de seis meses e gle possam ser imediatamente mobilizaveis
com risco de alteragdo insignificante.

Ativos fixos tangiveis
Os ativos fixos tangiveis da Institui¢do encontram-se registados ao custo de aquisicdo deduzido das

respetivas deprecia¢des acumuladas e eventuais perdas por imparidade. Os custos sdo reconhecidos
como ativos fixos tangiveis apenas se for provavel que deles resultardo beneficios econémicos futuros
para a sociedade. As despesas com manutengio e reparacdo sdo reconhecidas como gastos a medida
que sdo incorridas de acordo com o regime de acréscimo.

A depreciagdo de um ativo comega quando este esteja disponivel para uso, isto é, quando estiver na
localizagdo e condigdo necessdrias parta que seja capaz de operar na forma pretendida. A depreciagio
de um ativo cessa na data em que o ativo for desreconhecido.
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Consequentemente, a depreciagdo ndo cessa quando o ativo se tornar ocioso ou for retirado do uso a /

ndo ser que o ativo esteja totalmente depreciado. Contudo, segundo os métodos de uso de depreciagao,
o gasto de depreciagdo pode ser zero engquanto ndo houver produgdo.

As depreciacBes dos ativos tangiveis sdo calculadas segundo o método das quotas constantes (método
linear) de acordo com os anos de vida Util estimada e em baixo indicada para cada grupo de bens:

Os dispéndios com reparagdo que ndo aumentaram a vida util, nem resultaram em melhorias
significativas dos ativos fixos tangiveis, foram registados como gasto do periodo.

As imparidades do ativo fixo tangivel sdo determinadas de acordo com a NCRF 12 — Imparidades de
Ativos.

As taxas de depreciagdo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida util estimada (em
anos):

Edificios e outras construgdes 50 Anos
Equipamento basico Entre 1 e 8 anos
Equipamento de transporte 4 Anos
Equipamento administrativo Entre 1 e 12 anos
Outros ativps tangiveis Entre 1 e 12 anos

Ativos fixos intangiveis

Um ativo fixo intangivel é reconhecido se for identificavel e cumprir as condiges de reconhecimento,
isto é, quando for provavel que permita atividades presentes e-futuras para a entidade e o ativo tenha
um custo ou um valor que possa ser mensurado com fiabilidade.

Um ativo intangivel satisfaz o critério da identificabilidade, quando:
- For separavel, isto é, capaz de ser separado ou dividido da entidade e vendido, transferido, licenciado,
alugado ou trocado, seja individualmente ou em conjunto com um contrato, ativo ou passivo

relacionado ou

- Resultar de direitos contratuais ou de outros direitos legais, quer esses direitos sejam transferiveis
quer sejam separaveis da entidade ou de outros direitos e obrigagdes.

Um ativo intangivel é mensurado inicialmente pelo seu custo.

Ativos intangiveis gerados internamente — ndo se aplicam.
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Os dispéndios com ativos intangiveis sdo reconhecidos como gastos quando incorridos, a menos que \V\D
fagam parte do custo de um ativo intangivel que satisfaca os critérios de reconhecimento.

O método de amortizacdo para a quantia depreciavel de um ativo intangivel com uma vida util finita é
feito numa base sistemdtica e cessa na data em que o ativo for reconhecido, sendo o seu valor residual
zero.

Ativos intangiveis com vidas uteis indefinidas — nio se aplicam.

As imparidades de um ativo intangivel sdo determinadas de acordo com NCRF 12 — imparidade de
ativos.

Um ativo intangivel é desreconhecido no momento da alienagéo ou quando n3o se espera que o seu uso
ou alienacdo contribua para o desenvolvimento das atividades presentes e futuras da entidade.

Locacdes

A entidade classifica as operagdes de locagdo como locagdes financeiras ou locagbes operacionais em
funcdo da sua substancia e ndo da sua forma legal.

As locacdes financeiras sdo reconhecidas no comego do prazo de locagdo pelo seu justo valor ou pelo
pagamento minimo da locacdo, quando inferior.

As locagbes operacionais sdo reconhecidas como gasto numa base linear durante o prazo da locacdo.

Custos de empréstimos obtidos

Os custos de juros e outros gastos incorridos com empréstimos sio reconhecidos de acordo com o
regime do acréscimo.

Sdo reconhecidos como um gasto no periodo em que sejam incorridos, exceto nos casos em que sejam
capitalizados. '

Inventarios

O sistema de inventério periédico foi valorizado ao menor entre o seu custo de aquisicdo e o seu valor
realizavel liquido.

Os inventérios de matérias-primas e subsidiarias e de consumo, inclui todos os gastos de compra, de
conversdo e outros incorridos para colocar os inventdrios no seu local e na sua condicdo atual. O valor
realizavel liquido corresponde ao prego de venda estimado no decurso normal da atividade deduzido
dos respetivos custos de venda. As saidas s3o valorizadas ao custo médio ponderado (incluindo os
consumos).
Os trabalhos em curso, sdo valorizados ao custo de producdo, que incluiram o custo das matérias-
primas incorporadas, m3o-de-obra e gastos gerais de fabrico. Utiliza-se o realizavel liquido para os
produtos, cujo seu custo, seja superior ao valor de mercado.
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Os rendimentos e gastos sdo registados no periodo a que se referem independentemente do seu
pagamento ou recebimento, de acordo com o principio de contabilistico em regime de acréscimo.

O rédito compreende os montantes faturados na venda de mercadorias, prestacdo de servicos, liquidos
de impostos sobre o valor acrescentado, abatimentos e descontos.

O rédito proveniente da venda de bens é reconhecido quando os riscos e vantagens significativas
decorrentes da posse do ativo transacionado sdo transferidos para o comprador e 0 seu montante possa
ser estimado com fiabilidade.

As restantes receitas e despesas foram registadas de acordo com o pressuposto do acréscimo pelo que
foram reconhecidas a medida que foram geradas independentemente do momento em que foram
recebidas ou pagas.

As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e as correspondentes receitas e despesas geradas,
foram registadas nas rubricas de “Diferimentos” ou “Outras contas a pagar ou a receber”.

Provisdes

As provisdes sdo reconhecidas quando cumulativamente exista uma obrigagdo presente (Legal ou
construtiva) como resultado de um acontecimento passado, seja provével que um exfluxo de recursos
que incorporem contributos para o desenvolvimento das atividades presentes e futuras da entidade que
serdo necessarios para liquidar a obrigagdo e possa ser feita numa estimativa fidvel da quantia da
obrigacao.

A provisdo é mensurada pela melhor estimativa do dispéndio exigido para liquidar a obrigacio presente
a data do balanco.

Subsidios

Os subsidios, incluindo subsidios ndo monetarios, s3o reconhecidos apds existir seguranca de que a
entidade cumprira as condigdes a eles associadas e que os subsidios serdo recebidos.

Os subsidios sdo contabilizados da mesma maneira, quer sejam recebidos em dinheiro quer como
redugdo de um passivo.

Os subsidios ndo reembolsaveis relacionados com ativos fixos tangiveis e intangiveis sdo inicialmente
reconhecidos nos Fundos patrimoniais e subsequentemente imputados numa base sistematica como
rendimentos durante os periodos necessarios para balancea-los com os custos relacionados que se
pretende que eles compensem.

Consideram-se subsidios ndo reembolsaveis quando exista um acordo individualizado de concessdo do
subsidio a favor da entidade, se tenham cumprido as condi¢Bes estabelecidas para a sua concessdo e
ndo existam duvidas de que os subsidios serdo recebidos.
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Transacdes em moedas estrangeira ﬂ/[/

Trata-se de uma transagdo que seja denominada ou exija liquidagdo em moeda estrangeira. Nao
aplicavel.

Impostos Correntes

Os impostos correntes para periodos correntes e anteriores sdo, na medida em que n3o estejam pagos,
reconhecidos como passivos. Se a quantia ja paga com respeito a periodos correntes e anteriores
exceder a quantia devida para esses periodos, o excesso deve ser reconhecido como um ativo.

Os passivos ou ativos por impostos correntes dos periodos correntes e anteriores sd3o mensurados pela
quantia que se espera que seja paga ou paga ou recuperada as autoridades fiscais, usando as taxas
fiscais aprovadas a data do balanco.

Impostos sobre rendimentos ¢

O imposto sobre lucros € calculado com base no lucro tributavel, aplicando as taxas de IRC legais em
vigor. A este valor ser3 adicionando as eventuais tributacdes auténomas.

Instrumentos financeiros

Os resultados financeiros incluem juros pagos pelos empréstimos obtidos, Os juros s3o reconhecidos de
acordo com o regime de acréscimo.

s

Contas a receber ;
As dividas a receber sdo registadas ao seu valor nominal, deduzidas de eventuais perdas por imparidade
que lhe estejam associadas.

As perdas por imparidade sdo baseadas numa avaliagdo de probabilidade de recuperar os saldos das
contas a receber, da sua antiguidade, contencioso ou outros fatores.

Nao existiu nenhum indicio de alteragdo significativa da vida Util ou da quantia residual de um ativo, ndo
sendo por isso necessdria a deprecia¢do desse ativo de forma prospetiva para refletir as novas
expectativas.

Os instrumentos financeiros sdo desreconhecidos quando se extinguem.

NIPC - 502780320 Relatorio e Contas de 2022
Assembleia 29/03/2023




ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve Z{

Beneficios dos Empregados

reconhecimento é feito com base na quantia ndo descontada de beneficios que se espera ser paga em
troca desse servico.

Os beneficios dos empregados de curto prazo sdo contabilizados numa base linear e o seu M(/
Os beneficios de cessacdo de emprego sao reconhecidos como um gasto.

0Os beneficios de empregados, ndo se aplica.

3.3 — Principais pressupostos relativos ao futuro:

A entidade ndo esta exposta a riscos relevantes.

3.4 — Principais fontes de incerteza das estimativas:

As normas de contabilidade e relato financeiro-requerem que sejam efetuados julgamentos e
estimativas no ambito da tomada de decisdo sobre alguns tratamentos contabilisticos com impactos nos
valores reportados no total do ativo, passivo, capital préprio, rendimentos e gastos. Os efeitos reais
podem diferir das estimativas e julgamentos efetuados, nomeadamente no que se refere ao efeito dos
rendimentos e gastos reais.

A Direcdo considera que as escolhas efeituadas sdo apropriadas e que as demonstragdes financeiras
apresentam de forma adequada a posigdo financeira da sociedade e o resultado das suas operagdes em
todos os aspetos materialmente relevantes.

As normas de contabilidade e relato financeiro requerem que sejam efetuados julgamentos e
estimativas no ambito da tomada de decisdo sobre alguns tratamentos contabilisticos com impactos nos
valores reportados no total do ativo, passivo, capital préprio, rendimentos e gastos. Os efeitos reais
podem diferir das estimativas e julgamentos efetuados, noméadamente no que se refere ao efeito dos
rendimentos e gastos reais.

A Direcdo considera que as escolhas efetuadas sdo apropriadas e que as demonstrag¢des financeiras
apresentam de forma adequada a posigdo financeira da Instituicdo e o resultado das suas operagdes em
todos os aspetos materialmente relevantes.
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4 - Fluxos de caixa

Os montantes incluidos na rdbrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa e
depdsitos bancdrios, ambos imediatamente realizaveis.

Caixa e depésitos bancéarios

Caixa

1006,75

265,79

Depdsitos a Ordem

933 734,39

821 787,40

Outros Depésitos Bancarios 70 286,36 70 286,36

5 - Politicas contabilisticas, alteracdes nas esti;nativas contabilisticas e erros

De acordo com a NCRF 4, durante o exercicio de 2017 ndo ocorreram alteragdes de politicas
contabilisticas relativamente as utilizadas na preparagio e apresentag3o das demonstracdes financeiras
dos exercicios findos, nem foram reconhecidos erros materiais relativos a periodos anteriores,

6 — Partes Relacionadas

N3o aplicavel.

7 — Ativos intangiveis

A Instituicdo em 31/12/2022 registou nesta rubrica os seguintes montantes:

Ativos Fixos Intangiveis:

Programas de computador

Depreciagées Acumuladas:

369,00

2 460,00
i )
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Programas de computador
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| 1691,25
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8 - Ativos fixos tangiveis

Durante o ano em analise a Institui¢do registou as seguintes aquisicBes de activos fixos tangiveis:

Ativos Fixos Tangiveis:

Depreciagdes Acumuladas:

Terreno Edif.Socio-ocup.p/adol. 75 941,32 0,00 0,00 0,00 0,00 75941,32
Edificios e Outras Construgdes 1857 782,98 22 167,00 0,00 0,00 0,00 | 1879945,98
Equipamento Basico 195404,57 | 14 423,80 0,00 0,00 0,00| 209 828,37
Equipamento de Transporte 160 449,06 0,00 | 31929,65 0,00 0,00 12851941
Eqluipamento Administrativo 327 949,86 159,99 0,00 0,00 0,00 328 109,85
Investimentos em Curso 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Qutros Ativos Fixos Tangiveis 22 768,00 0,00 0,00 22768 00

Edificios e Outras Construgdes 445 130,83 37 112,66 0,00 0,00 0,00 | 482243,49
Equipamento Basico 172 658,83 14 159,95 0,00 0,00 0,00 186 818,78
Equipamento de Transporte 138 572,45 8190,10 | 31929,65 0,00 0,00 114 832,90
Eqluipamento Administrativo 302 200,54 3 870,54 0,00 0,00 0,00 | 306071,08

9 - Locacdes

Qutros Ativos Fixos Tangiveis

22 387,99

73,20

0,00

0,00

22 461,19

A instituicdo n3o registou qualquer aquisi¢do de ativos fixos tangiveis na modalidade de contractos de
locagdo financeira ou operacional.

10 — Custos de empréstimos obtidos

N3o aplicavel.

11 — Participagdes Financeiras

A ASMAL detinha em 31 de dezembro de 2022 as seguintes participagdes financeiras:

Cooperativa Ares do Sul

2002

523,74

17,07%

-11,053
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A Asmal aderiu a esta Cooperativa constituida no ane de 2000 e cujo objeto social consistia na prestacdo
de servicos de formacdo. Por razbes relacionadas com a impossibilidade de obter subsidios para
financiara o esforgo de formagao. A Ares do Sul teve uma atividade irrelevante até hoje. Aguarda a
formalizacdo do seu encerramento.

Fundo de compensacao do trabalho 8 088,78 2 303,44 3 080,56

FRSS 2014 507,51 0,00 0,00 507,51

FRSS 2015 405,96 0 0 405,96
Total 913,47 0,00 0,00 913,47

12 — Instrumentos Financeiros

Politicas contabilisticas

Bases de mensuracdo utilizadas, para os instrumentos financeiros e outras politicas contabilisticas
utilizadas na contabilizagdo de instrumentos financeiros, relevantes para a compreensdo das
demonstragdes financeiras

Activos

Utentes 11201,45 0,00 11 201,45 18 328,46 0,00 18 328,46

Qutras contas a receber 554 179,97 0,00 554 179,97 1334 447,34 0,00 | 1334 447,34

Total do activo 565 381,42 0,00 565 381,42 1352 775,80 0,00 | 1352 775,80

Passivos

Fornecedores 6 686,03 0,00 6 686,03 16 607,81 0,00 16 607,81

Outras contas a pagar 119 270,46 0,00 119 270,46 0,00 0,00 0,00

Total do Passivo 125 956,49 0,00| 125956,49 16 607,81 0,00 16 607,81

Total liquido 439 424,93 0,00 439 424,93 1336 167,99 0,00 | 1336 167,99
A
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12.1 - Utentes

A maioria das Prestac0es de Servicos sdo realizadas em condi¢des normais de crédito, e os W
correspondentes saldos de utentes ndo incluem juros debitados ao utente.
Nos termos da NCRF 27 utilizou-se o método do custo para mensurar as contas de utentes.

2022 2021

Activos
Utentes 11201,45 0,00 11201,45 18328,46 0,00 18 328,46

12.2 - Fornecedores

A 31 de dezembro de 2022 a rubrica fornecedores, apresentava o seguinte movimento:

Passivos
i Fornecedores 6 686,03 0,00 6 686,03 16 607,81 0,00 16 607,81

12.3 — Empréstimos

a

Nos termos da NCRF 27 utilizou-se o método custo para mensurar os empréstimos e as contas apagar
registados no passivo.

»e

12.4 - Outras contas receber e a pagar
Nos termos da NCRF 27 utilizou-se o método custo para mensurar os empréstimos e as contas apagar
registados no passivo.

31/12/2022 31/12/2021

Activos

Outras contas a receber 554 179,97 0,00 554 179,97 1334 447,34 0,00 1334 447,34
Total do active 554 179.97 0,00 554179,9 1334 447,34 0,00 1334 447,34
Passivos -

Outras contas a pagar 119 270,46 0,00 119 270,46 0,00 0,00 0,00
Total do Passivo 119 270,46 0,00 119 270,46 110.858,44 0,00 110.858,44
Total liquido 439 424,93 0,00 439 424,93 1333 475,97 0,00 1333 755,32
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13 — Inventdrios

13.1 — A Associagdo utiliza na mensuragdo dos inventarios o sistema de inventdrio permanente.

Em 31 de Dezembro de 2022, a Instituicdo apresenta o seguinte movimento na rubrica de inventarios:

2 5244

Saldo inicial 564,54 1075,79 1 640,33

Compras 10511,43 61 326,35 71837,78

Regularizagdes 171,39 177,91 349,30
| Saldo Final

324030

14 - Estado e outros entes publicos

Saldo inicial 1173,00 1173,00
Compras 3 0,00 0,00
Regularizagbes 0,00 0,00
Saldo Final - 1173,00 1173,00 |

5
z

Em 31 de dezembro de 2022, a de instituigdo apresenta o seguinte movimento na rubrica de “ Estado e
outros entes publicos”

NIPC - 502780320
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Estado e outros Entes Plblicos

Ativo

Imposto sobre o rendimento 15,67 0,00 15,67 15,67 0,00 15,67

Imposto sobre o valor acrescentado 52 735,47 0,00| 5273547 | 50684,38 0,00 | 50684,38

Total 52 751,14 0,00 | 52751,14| 50 700,05 0,00 | 50 700,05

Passivo

Imposto sobre o rendimento 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Retenc¢do de imposto sobre rendimentos 7 788,00 0,00 7 788,00 7 178,90 0,00 7 178,90

Imposto sobre o valor acrescentado 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Contribui¢des para seguranca social 17 603,22 0,00 | 17603,22 | 16620,28 0,00 | 16620,28

QOutros impostos 197,53 0,00 197,53 0,00 0,00 0,00

Total 25 588,75 0,00 | 25588,75| 23799,18 0,00 | 23 799,18
23




ASMAL - Associagdo de Saude Mental do Algarve

15 — Gastos a reconhecer

Em 31 de dezembro de 2022, a de instituicdo apresenta o seguinte movimento na rubrica de “
Diferimentos” Gastos a Reconhecer;

Diferimentos

Activos
Gastos a reconhecer 4 441,98 0,00 4441,98 4 342,88 0,00 4 342,88
Total 4 441,98 0,00 4 441,98 4 342,88 0,00 4 342,88

16 — Ativos ndo correntes detidos para venda e unidades operacionais descontinuadas

Ndo aplicavel.

17- Fundos

Em 31 de Dezembro de 2022, a rubrica de Fundos apresentava a seguinte situagéo:

DEMONSTRAGAO DAS ALTERACOES DO CAPITAL SOCIAL NOS PERIODOS 2020 a 2022:

Fundos Patrimoniais

Fundos 1370597,43 1370597,43 1350 335,54
Resultados Transitados -13 117,93 -69 861,58 0,00
VariagOes nos fundos patrimoniais 1263 530,28 1301 846,54 1340438,43
Resultado Liquido do periodo 79 745,90 53 338,86 20 243,89
Total do Fundo de Capital 2700 755,68 2655 921,25 2711017,86
18 — Provisdes, Ativos e passivos contingentes
N&o foi constituida provisdo para clientes duvidosos.
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19- Rendimentos a reconhecer V“Q
Em 31 de Dezembro de 2022 a Instituicdo apresentava os seguintes movimentos na rubrica de M

“Diferimentos” Rendimentos a Reconhecer:

2022 2021

Diferimentos

Passivos

Rendimentos a reconhecer 478 665,99 0,00 478 665,99 | 1213 736,76 0,00 | 1213736,76
Total 478 665,99 0,00 478 665,99 | 1213 736,76 0,00 | 1213 736,76

20 — Imparidades de ativos

N&do existem imparidades de ativos a considerar.

21 — Réditos e especializacdo dos exercicios

A Instituicdo regista as suas receitas e despesas de acordo com o principio da especializagdo do
exercicio, pelo qual as receitas e despesas sdo reconhecidas a medida que sdo geradas,
independentemente do momento em que sdo recebidas ou pagas.

O principio da especializagdo dos exercicios a que se refere o artigo 18.° do Codigo do IRC,
consagra o principio da especializagdo dos exercicios, segundo o qual todos os proveitos e os
custos devem ser contabilizados no periodo (ano) em que sejam obtidos ou suportados,
independentemente do seu recebimento ou do seu pagamento, desde que néo resulte de omissdes
voluntarias e intencionais com vista a operar transferéncia de resultados entre exercicios.

As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e as correspondentes receitas e despesas geradas
sdo registadas nas rubricas de acréscimos e deferimentos.

Quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo:

Mensalidades 6 799,66 91 146,27 84 346,61
QuotizagBes -234,00 972,00 1206,00
Bar 4 455,95 10 578,55 6122,60
. - = - A S e A T 7 7
o g it Sl
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22 - Subsidios do governo e apoios ao investimento

Os subsidios a exploragdo do Governo reconhecidos nas Demonstragdes Financeiras Foram os seguintes:

QOutras Varia¢des nos Fundos Patrimoniais.

saldo inicial 2022 2022 saldo final 2022
PROALGARVE 801 649,30 24 139,58 777 509,72
AUTARQUIAS 276 937,43 7 832,16 269 105,27
IEFP 49 719,40 1497,18 48 222,22
PRODER+MUNICIPIO 172 202,85 3797,63 168 405,22
GIP 771,86 771,86 0,00
TOTAL 1301 280,84 38 038,41 1263 242,43

23 — Efeitos de alteracGes em taxas de cambio:

N&o aplicavel:

24 - Imposto sobre o rendimento

A Instituicdo ndo obteve rendimentos a tributar.

Resultados antes de impostos 79 745,90 53 338,86
Taxa de imposto 21,50% 21,50%
Imposto esperado 0,00 0,00
Imposto sobre o rendimento 0 0,00

25 — Matérias ambientais

Nao aplicavel.
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26 - Beneficios dos empregados, pessoas ao servico e gastos com pessoal

A Instituicdo durante o ano de 2022, teve uma média de 50 funcionarios ao seu servico, e 0s encargos a
seguir discriminados:

7 — Rendimentos e ganhos materiais

Ndo foram registados rendimentos e ganhos em investimentos n3o financeiros.

28 - DivulgacGes exigidas por outros diplomas legais

Nada a referir.

29 - Compromissos

Nada a referenciar.

30 - Contingéncias

Nada a referenciar.

31 — Outras informacdes

Nada a referir
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Remuneragdes do pessoal 43 142,97 805 551,22 762 408,25
Encargos sobre remuneracgdes do pessoal 7 708,94 155 894,20 148 185,26
Fundo de Garantia Comp. Trabalho -176,17 0,00 176,17
Indemnizagdes -118,97 721,03 840,00
Seguros Acidentes Trabalho -1420,78 5008,98 6 429,76
Qutros gastos{Formagao) -50,00 0,00 50,00
| Outros gastos(Medicina trabalho) 82144,

2602,34 |
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ASMAL — Associagdo de Saude Mental do Algarve

32 — Acontecimentos apos a data do balanco

Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstrag¢des Financeiras de 31 de dezembro de 2022.

Apos o encerramento do exercicio, e até a elaboracdo do presente Relatdrio, ndo se registaram outros
factos suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas, para efeitos do disposto na alinea b) do

n2 5 do Artigo 662 do Codigo das sociedades comerciais. . _ ,
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